Realizujemy projekt w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Troszynie od stycznia 2009r rozpoczat realizacje. Projekt

systemowy pt. ,,Aktywizacja spoleczno-zawodowa o0sdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym z
terenu Gminy Troszyn” w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki Priorytet VII Promocja
integracji spotecznej, Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji Poddziatanie 7.1.1

Rozw¢j 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez o$rodki pomocy spotecznej wspotinansowany

przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Glownym celem projektu jest zwigkszenie aktywnosci spoleczno zawodowej kobiet
zagrozonych wykluczeniem z terenu gminy Troszyn, korzystajacych z roznorodnych
form wsparcia Osrodka Pomocy Spolecznej w Troszynie oraz przygotowanie tych osob
do aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i rynku pracy poprzez prowadzenie

wszechstronnych dzialan na rzecz reintegracji spolecznej i zawodowej.

Cel gtowny projektu zostanie zrealizowany przez nastgpujace cele szczegdtowe:

o zwigkszanie szans na uzyskanie i utrzymanie zatrudnienia, obejmujace diagnozowanie
potencjatu i mozliwosci rozwoju zawodowego oraz wspieranie zdobywania i

doskonalenia kwalifikacji zawodowych;

e wspieranie dazenia do samodzielno$ci, czyli wyksztalcenie takich postaw i
umiejgtnosci, ktore pozwola na podejmowanie decyzji 1 dzialan umozliwiajacych

rozwiazanie wlasnych problemow zyciowych;

e lagodzenie skutkow diugotrwatego bezrobocia poprzez wsparcie psychologiczne,

warsztaty motywacyjne;

e ksztaltowanie nowych umiej¢tnosci spotecznych 1 zawodowych;

e wlaczenie uczestniczek projektu do zycia spotecznego oraz przygotowanie ich do

korzystania z dostgpnej infrastruktury.

Powyzsze cele zostang zrealizowane poprzez organizacj¢ warsztatow edukacyjnych w

zakresie doradztwa zawodowego, dodatkowo 0soby beda uczestniczyé w warsztatach w
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zakresie rozwoju umiejgtnosci spotecznych. Istotnym elementem oferowanego wsparcia beda
specjalistyczne warsztaty psychologiczne. Kobiety uczestniczace w warsztatach beda tez

miaty mozliwo$¢ pozyskania kwalifikacji zawodowych w ramach organizowanych szkolen.

KTO MOZE UCZESTNICZYC W PROJEKCIE

Adresatami projektu jest 10 osobowa grupa kobiet w wieku aktywno$¢ zawodowej,
niepozostajacych w zatrudnieniu, korzystajacych z réoznych form wsparcia Osrodka Pomocy
Spotecznej w Troszynie, zamieszkatych na terenie gminy Troszyn. Projekt jest adresowany do
kobiet z wyksztatceniem $rednim, zawodowym i podstawowym.

Projekt jest adresowany wylacznie dla kobiet, poniewaz jest to grupa znajdujaca sig¢ w
szczegllnie trudnej sytuacji na rynku pracy. Obok mtodziezy, osoéb niepetnosprawnych oraz
oso6b po 50 roku zycia, kobiety stanowia jedna z tych grup defaworyzowanych, ktorych
problemy z uzyskaniem badz utrzymaniem zatrudnienia zaleza bardziej od cech
biologicznych (ple¢, wiek) niz spotecznych. Projekt ma za zadanie wyrOwnywanie szans

kobiet na rynku pracy i umozliwienie im konkurowania z innymi grupami.

DLACZEGO WARTO UCZESTNICZYC W PROJEKCIE? - OCZEKIWANE REZULTATY

Zaktadamy, ze w wyniku udzialu w projekcie ,,Aktywizacja spoleczno-zawodowa 0s6b
zagrozonych wykluczeniem spotecznym z terenu Gminy Troszyn” podniesiona zostanie samoocena
uczestniczek, a takze wiara we wlasne sity 1 umiejetnosci, bezrobotne kobiety naucza si¢ tez
jak okresla¢ wilasne potrzeby i cele zyciowe, poprawie ulegnie funkcjonowanie §rodowisk
rodzinnych uczestniczek, wzmocnione zostana wigzi 1 relacje w rodzinach, podniesiony
zostanie tez poziom wiedzy 1 kwalifikacji zawodowych.

Udzial w projekcie ma stuzy¢ zwigkszeniu motywacji do zmiany swej sytuacji zyciowej
przez uczestniczki warsztatow, a w konsekwencji podjgciu zatrudnienia. Ponadto uczestnicy
zostana wyposazeni w wiedz¢ i umiejgtnosci dotyczace efektywnego poszukiwania pracy, sprawnego

powrotu na rynek pracy i poruszania si¢ po nim, radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Na zakonczenie projektu odbegdzie si¢ impreza integracyjna z udzialem cztonkéw rodzin osob

bioracych udziat w projekcie.

Projekt realizowany jest w okresie od stycznia 2009 do grudnia 2009 roku.



