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Dzien Seniora w ZUS! Sformatowano: Czcionka:
(DomysIny) Times New Roman, 12 pt

Juz po raz kolejny ZUS oraz Polski Zwigzek Emerytéw, Rencistoéw i Inwalidéw organizujg Dzien
Seniora. W catym kraju, pod hastem ,,Bezpiecznie, zdrowo, bezgotéwkowo”, odbedg sie rézne
wydarzenia dla oséb starszych. Uczestnicy beda mogli skorzystac z porad ekspertéw ZUS i
specjalistow z innych instytucji.Wszystkie wydarzenia sg otwarte, a udziat w nich — bezptatny.
Dzien Seniora w ZUS to cykl réznych wydarzen — prelekcji i konsultacji — ktdre odbedg sie w
pazdzierniku w catej Polsce. Celem akcji jest upowszechnienie wiedzy o ubezpieczeniach spotecznych
i Swiadczeniach z ZUS, ale réwniez zachecenie senioréw do wyjscia z domu. Podczas Dnia Seniora
osoby starsze bedg mogty skorzystac z porad ekspertéw ZUS o waloryzacji, zasadach zatrudniania na
emeryturze czy wyliczania emerytury.

Dzieki wspdtpracy z partnerami wydarzenia na senioréw beda czekali specjalisci z:

. Narodowego Funduszu Zdrowia,

J Policji,

. Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentow,

. Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych,
. Biura Rzecznika Praw Obywatelskich,

. Biura Rzecznika Praw Pacjenta,

. Fundacji Polska Bezgotéwkowa,

3 Warszawskiego Instytutu Bankowosci.

Udzielg oni informacji na temat profilaktyki zdrowotnej, dostepnosci, zasad kupowania na
prezentacjach, bezpiecznych zakupdw online czy zalet bankowosci elektronicznej. Oprocz tego
seniorzy bedg mogli sie po prostu spotkac z innymi i spedzi¢ mitoczas.

Na potrzeby akcji zostat wydany kolejny numer publikaciji ,ZUS dla Seniora”, ktéra zawiera

wazneinformacje dla oséb starszych. Gazetka jest dostepna na stronie internetowejZUS.
Sprawdyz, co sie bedzie dziato w Twojej okolicy — harmonogram wydarzen jest na stronie

zus.pl/senior.

Serdecznie zapraszamy!

Organizatorzy: ZUS i PZERIil
Partnerzy: NFZ, PFRON, UOKIiK, Policja, RPO, RPP, FPB, WIB

Patron medialny: Gtos Seniora



https://www.zus.pl/documents/10182/1667848/ZUS+dla+Seniora+1_2022.pdf/678739af-1dce-2647-3294-fbe4687121a3?t=1663766447774
http://www.zus.pl/senior
http://www.zus.pl/senior

